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40°°52° N, 17° 24° 0

APULIEN -
AMORE MIO

Der ,Stiefelabsatz* Italiens bezaubert
mit pittoresken Dorfern, endlosen Oliven-
hainen und imposanten Steilkiisten.
FEin Roadtrip durch Apulien

wIrulli* heiften
die runden, weifl
getiinchten Stein-
hduser in Albero-
bello, die zum
UNESCO-Welt-
kulturerbe zéihlen
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Der apulische Kils-
tenstreifen ist be-
sonders fruchtbar.
Was hier gut ge-
deiht? Oliven, Kak-
tusfeigen und na-
tiirlich kdstliche
Wassermelonen
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ie Hitze ist unbeschreiblich. Sie flirrt regel-

recht. Zirtlich lullt sie einen dabei ein, bis

man in einer fast meditativen Trance einfach
nur noch daliegt. Herrlich. 300 Sonnentage soll
Apulien im Jahr haben. Man spricht hier vom ewi-
gen Sommer. Es gibrt viele Reiseziele, an denen man
abschalten kann, aber an keinem geht es so gur wie
im Siiden Stditaliens. Und das liegt nicht nur daran,
dass einen die Sonne tagsiiber zum Faulenzen regel-
recht zwingt. Irgendwie scheinen hier die Uhren et-
was langsamer zu ticken. Der Sehnsuchtsort zum
Runterkommen befindet sich direke auf dem Absatz
des italienischen ,,Stiefels“, Zwischen zwei Meeren,
der Adria im Norden und dem Tonischen Meer im
Siiden. Apulien ist bezaubernd altmodisch und eben

typisch italienisch. Hier findet man verwunschene
Stidechen, gr&ndioses Essen, endlose Olivenhaine,
lange weifle Sandstrinde und schroffe Steilkiisten
mit geheimnisvollen Grotten. Massentourismus?
Gibt es nicht. Obwohl Apulien vor allem fiir seine
cinzigartigen Kulturschitze beriithme ist. Denn
wenn die Sonne endlich nachlisst und man sich
wieder aus seinem Schattenplitzchen hervorwagen
kann, mache sich Entdeckergeist breit. Zu viel will
und muss erkundet werden. Zum Beispiel Lecce, die
Hauptstadt des Salento. Unter Kreativdirekrorin
Maria Grazia Chiuri zeigte Dior dort vor Kurzem
seine Cruise Collection 2021, die in Zusammenar-
beit mit lokalen Handwerkerinnen entstand. Lecce
gilt als das Florenz des Siidens und dic Basilika San-
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1. Apulien ist der perfekte Ort fiir Naturfreunde. 2. Schlicht, aber ergreifend schén: das Interior
im,, Borgo Egnazia®mit seinen hellen Farben und den natiirlichen Materialien aus dem Umland.
3. Die Sternekiiche des ,, Due Camini“verwdhnt mit allen Sinnen. 4. Hier wird apulische Hand-
werkskunst zum Deko-Objekt: Lobby im,,Borgo Egnazia®, 5. Fiinfsterne-Dorf: Die verwunsche-
nen Gassen des,, Borgo Egnazia“sind mit Bougainvilleen, Lavendel und Rosmarin bewachsen

ta Croce, die mit unzihligen Fabelwesen, Engeln
und Blumen geschmiicke ist, ist das Prachestiick der
Barockstadt. Den iiberwiltigenden Anblick geniefit
man am besten bei einem Aperitivo der lokalen Wei-
ne, die es in den vielen Weinbars (Tipp: ,Mamma
Elvira Enoteca®) rund um die Kirche gibt. Von Lec-
ce aus erreicht man wunderbar einen Ort, der male-
rischer nicht heiflen kénnte: Grotra della™Poesia. Der
Naturpool ist Teil der archiologischen Stdtte von
Roca Vecchia. Wer morgens friih genug kommr, hat
ihn fast fiir sich allein und kann einen mutigen
Sprung von den Klippen in das tiefe, tiirkisblaue
Wasser wagen. Das Gefiihl? Unbeschreiblich! Fihre
man dann die Kiste entlang Richtung Norden, er-
reicht man Ostuni — oft auch nur ,weifle Stadc” ge-
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nannt. Kunstvoll verschachtelt kleben die weifl ge-
tiinchten Hiuser am Hiigel. Genauso kreativ geben
sich dort die Bars, die Sitzsicke auf den Stufen der
engen Gassen verteilen und dort die Drinks ausge-
ben (zum Beispiel ,,La Mela Bacata Lounge Bar").
QOder die Restaurants, die ihre kdstliche Haus-
mannskost einfach auf dem Dach servieren. Von
Ostuni aus geht es weiter nach Alberobello. Tipp:
Auf dem Weg dahin einen Zwischenstopp im hiib-
schen Locorotondo einlegen und durch die Altstade
schlendern. Der Name bedeutet ,,runder Ort* und
soll laut Lokalhistorikern eine antike griechische
Kolonie gewesen sein. Alberobello ist dann nur noch
ein Katzensprung entfernt. Die Stadt der , Trulli —
hier stehen iiber 1000 der kleinen, weiflen Steinhiu-
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1. Schroff, aber charmant: Die Steilkiiste Apuliens begeistert mit tiirkisblauem Wasser und ge-
heimnisvollen Hohlen. 2. Aus den frischen Friichten macht man in Apulien zum Beispiel
unglaublich késtlichen Zitronenkuchen. 3. Die leuchtend bunte Keramikhandwerkskunst hat hier
Tradition. 4. Prachtbau: die Barockkirche , Basilica Santa Croce”in Lecce

ser mit Kegeldach — wurde 1996 zum Weldckultur-
erbe der UNESCO ernannt. Die iltesten sollen aus
dem 14. Jahrhundert stammen. Nicht ganz so alt,
aber trotzdem wunderschén ist das Luxusresort
,Borgo Egnazia“, das unweit von Alberobello liegt.
Das Hotel aus massivem Kalkstein wurde einem
apulischen Dorf nachempfunden. Hier kann man
entweder in die hitbschen Zimmer und Suiten im
Haupthaus einchecken oder génnt sich eine der Vil-
len mit privatem Garten und Infinity-Pool. Tags-
iiber leiht man sich ein Fahrrad und besucht 2000
Jahre alte Olivenbiume, spielt ein paar Lécher auf
dem hoteleigenen Golfplatz oder liegr am Beachclub
des Hotels. Aufregend wird es dann am Abend,
wenn sich die Piazza in ein Dorffest verwandelt. An

den Live-Coeking-Stationen kann man den Kéchen
beim Formen det késtlichen Burrata iiber die Schul-
ter schauen. Nach dem Essen singt und tanzt man
mit dem ganzen Hotel, bis man dann spit in der
Nacht mehr als satt und gliicklich in das wolkenwei-
che Bere fille. Himmlisch! ALEXANDRA LINK

Borgo Egnazia, Doppelzimmer ab 228 €/
Nacht, Villa fiir 6 Personen mit eigenem Pool
ab 926 €/Nacht. borgo-egnazia.de
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Ort der Ruhe: Im
»~Borgo Egnazia®
kann man das
Dolce far niente,
das siifie Nichts-
tun, genieflen
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